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ひ た ち な か 市 ス ポ ー ツ 推 進 委 員 会 だ よ り



ひたちなか市スポーツ推進委員全体研修
令和７年 10月 25日（土） しおかぜみなと期 日 場 所

見た目は簡単！
やるのは困難！
身体と頭を使う
競技でした！

見た目は簡単！
やるのは困難！
身体と頭を使う
競技でした！

モルック　

雨の中 研修後バーベキュー
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第66回全国スポーツ推進委員研究協議会

「行こう！地域スポーツの頂へ」
～日本のアルプス 信州からスポーツのつながりを全国へ～

令和７年 11月 13日（木）～ 14日（金）期　　　日

大会テーマ

令和７年度水戸地区スポーツ推進委員協議会研修会
令和７年９月９日（火） 旧下吉影小学校体育館期 日 場 所

趣
旨

スポーツにおける住民ニーズの多様化に対応するため、様々な競技種目に取り組むことによって、
体力の向上を図りながら、それぞれの地域にニュースポーツ等を定着させることを目的とする。

頭脳で勝負！頭脳で勝負！

シャッフル
ボード

ユニカール

『今日を生き抜く
　　普通の私がカナダ初の金メダルを掴むまで』

シンポジウム

出口クリスタ氏 基調講演

屋内で気軽に楽しめる
カーリング！

屋内で気軽に楽しめる
カーリング！
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令和７年12月７日㈰

部　門 優　勝 ２　位 ３　位

中学男子の部

中学女子の部

高校男子の部

高校女子の部

一般男子の部

一般女子の部

一般男女混合の部

日立AC

日立AC

鹿島学園高等学校A

鹿島学園高等学校C

石巻RC

我流AC

毎日お昼が部活動 feat.雑草魂

県南オールスターズ

北茨城市中郷中学校

鹿島学園高等学校B

鹿島学園高等学校B

那須塩原市陸上競技協会

茨城大学陸上競技部女子チーム

笠松走友会

ホープアスリートクラブA

水戸市立笠原中学校

流通経済大学付属柏高校

鹿島学園高等学校A

茨城大学陸上競技部Aチーム

水戸石川走友会

ありがとうよし美

総合優勝

第79回 三浜駅伝競走大会

各部門優勝チーム各部門優勝チーム

スポーツ推進委員の
　　　　　  主な業務内容は、
・各中継所での受付 ・交通誘導
・選手招集 ・折り返し点
・アナウンス

大 会 期 日 令和７年12月７日（日）
参加チーム 164チーム

総 合 優 勝 鹿島学園高等学校A
（高校男子の部と一般男子の部全体の１位）
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第73回 勝田全国マラソン
令和8年1月25日㈰

ほしいもゲット
フルマラソン優勝者

42.195kg
おめでとうございます！

よーいドン！

着ぐるみキャリー♡

ボストンマラソン
派遣決定！！

キウィ隊

給水 がんばれ～
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　地 区
レポート

一 中 学 区

三 中 学 区

佐野中学区

ふるさと祭り11/16
前渡を明るく住みよくする会の各部会、勝田三中PTAなどが
飲食コーナーやバザーなどを行いました。

大島中学校区 グラウンドゴルフ大会11/23

六ツ野スポーツの杜公園にてグラウンドゴルフ大会が開催されました。
100人程度参加しました。

レクリーエーション，
モルック，輪投げ

12/14

ノルディックが雨のため
田彦小にて

コミセンまつり11/15
・16

田彦中学区

大島中学区

大根、ごぼう、
ブロッコリー、人参 etｃ

毎年大盛況！
具だくさんの
けんちん汁

今度こそ
カップイン
するかな？

狙いを
定めてね ホールインワン

目指すわよ !!
えい！

佐野の和文化祭
模擬店出店：けんちん汁、
あおぞら市場（野菜販売）

11/16

勝田パークボウルで開催されました。
ボウリング大会

2/15
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勝田全国マラソンの日は気温が低く、風も
強めに吹いた。勝田の風になるのは良いが、
風に吹かれるのは勘弁してほしい。ランナー
も大変だったと思うが、来年も挑戦して欲し
い。荷物預かり所で応援しています。
� 【堂薗　記（三中）】

集
編

記
後

那珂湊中学区

阿字ヶ浦中学区

美乃浜学区

七町目
モルック体験会12/6

湊中学区市民運動会
（一小・三小地区）

10/12

親子スキー教室2/14 美乃浜FES10/12

町内対抗綱引
心を一つに「オーエス」

おみやげうれしいな
何が入っているのかな？

スポーツレクリエーション10/12

広
報
部
員

紹
　
　
介

◎川 又	（二中）
○坂 本	（那珂湊中）
笹 嶋	（一中）
根 本	（一中）
徳 川	（一中）
照 沼	（二中）
黒澤（祐）	（三中）

堂 薗	（三中）
羽根田	（佐野中）
小 野	（佐野中）
宇津野	（大島中）
菊 地	（大島中）
森 	（田彦中）

豊 田	（田彦中）

関 根	（那珂湊中）
御 幡	（那珂湊中）
永 盛	（那珂湊中）
佐 橋	（美乃浜）
黒澤（美）	（阿字ヶ浦中）
　◎部会長
　○副部会長


