
 母子保健相談（要予約） 
 

対 象：生後３か月の乳児～幼児  

持ち物：母子健康手帳，フェイスタオル，交換用オムツ  内    容：計測・保健相談・栄養相談・歯科相談 

                                            

場 所：ヘルス・ケア・センター                 受付時間：9：30～11：00 

日 程： 

 R8.４月 24日（金） 27日（月）  R8.10月  13日（火） 28日（水） 

    ５月 11日（月） 25日（月）     11月   2日（月） 17日（火） 

    ６月 16日（火） 24日（水）     12月  18日（金） 23日（水） 

    ７月  3日（金） 29日（水）  R9. 1月  25日（月） 28日（木） 

    ８月  3日（月） 21日（金）      ２月 2日（火） 24日（水） 

    ９月  4日（金）  8日（火）      ３月 12日（金） 17日（水） 

予約方法：右記QRコードからご予約ください。 

         電話，窓口での予約受付は行っていません。 

 


