
ΛकΔͨΊͷ͞·͟·ͳ͝Ҋ಺Ͱ͢ɻ߁Μͷ݈͞ࢠ͓
˛΋し΋のͱき

。਍ࠪをड͚お子さんの੒௕を֬ೝしましょう߁݈　

ର৅

�ʙࡀ�ະຬ（ݸਓ௨஌）

಺༰

໰਍ɾݕ֮ࢹ ɾࠪ਎ମܭଌɾ਍࡯（内ՊɾࣃՊ）ɾ
೘ݕ ɾࠪࣃみがきࢦಋ（ඞཁなํのみ）ɾ保݈૬
ஊɾӫཆ૬ஊ

児健康診査ࡀ�

ର৅

�ʙࡀ�ະຬ（ݸਓ௨஌）

಺༰

ࢦみがきࣃಋɾࢦɾおやͭの৯΂ํ࡯Պ਍ࣃ
ಋɾϑοԽ෺ృ෍ɾ保݈૬ஊɾӫཆ૬ஊ

Պ健康診査ࣃ児ࡀ�

ର৅

（ਓ௨஌ݸ）ະຬࡀ�ʙ݄͔�ࡀ�

಺༰

�਎ମܭଌɾ਍࡯（内ՊɾࣃՊ）ɾࣃみがきࢦಋ（ඞ
ཁなํのみ）ɾ保݈૬ஊɾӫཆ૬ஊ

�か݄児健康診査ࡀ�

　お子さんがࡀ�になΔまでに�ճ公අで݈
਍ࠪड߁一ൠ݈ࣇ਍ࠪがड͚Βれます。ೕ߁
਍ථをݝ内ҕୗҩྍؔػの૭ޱにఏग़しड਍
してͩ͘さい。
　ཬؼり౳ݝ֎で݈߁਍ࠪをड͚Δํは、ॳ
ճड਍の�͔݄前までに子ど΋Ոఉηンタʔ
に申੥してͩ͘さい。

ର৅

�ᶃੜ݄͔�ޙ
ᶄੜޙ�ʙ�͔݄
ᶅੜޙ�ʙ��͔݄
˞�ᶃは೛৷ಧग़࣌に配෇、ᶄᶅは༧๷઀छ༧਍ථͱ
一ॹにૹ෇

乳児一ൠ健康診査

健康診査� 問 子ども家庭センター母子保健担当　☎029-229-1157

　খࣇのຫੑ࣬පのうͪ、ࠃɾݝがఆΊΔ࣬පのঢ়ଶに֘౰すΔࡀ��（ܧଓの場߹はࡀ��）ະຬの
。ಐをର৅に、所ಘにԠ͡て公අでෛ୲しますࣇ

අ༻

�ੈ ଳの所ಘにԠ͡て、ࣗ 。は、お໰߹ͤͩ͘さいࡉෛ୲があります。申੥ํ๏౳ৄݾ

小児慢性特定疾病医療費の支給認定

問 茨城県ひたちなか保健所健康増進課　☎029-212-7272

˛݈਍ɾ༧๷઀छ

子Ͳ΋の݈߁
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ੜޙ�िになΔまでにೕ༮ظࣇに実施すΔ༧๷઀छ༧਍ථをݸਓ௨஌します。ಉ෧されて
いΔʮ༧๷઀छのお஌Βͤʯ౳をごཡのう͑、それぞれの֘౰すΔ઀छ࣌ظにड͚てͩ͘さい。

༧๷઀छ� 問 ϔϧεɾέΞɾセンターʢ健康ਪ進課ʣ　☎029-27�-5222

༧๷઀छには、༧๷઀छ๏にΑͬてର৅࣬ප、ର৅ऀおΑͼ઀छؒظなどがఆΊΒれͨఆظ઀छͱ、
それҎ֎の೚ҙ઀छ（保ऀޢͱҩࢣͱの૬ஊにΑͬて൑அし実施）があります。 ʦྩ࿨�೥�݄ࡏݱʧ

健康診査・予防接種スケジュール

˞༧๷઀छ๏վਖ਼などにΑΔมߋのࡍは、ࢢ報、ϗʔムϖʔδなどでお஌Βͤします。

　༧๷઀छのର৅೥ྸ （̇色がബい෦෼）をࣔしましͨ。පؾに͔͔りやすい࣌ظをྀߟして （̇色のೱい෦
෼）のؒظでの઀छがקΊΒれていますので、できΔ͚ͩ͜のؒظのૣい࣌ظにड͚ましょう。 は、޷まし
い઀छ࣌ظをࣔしています。
　઀छִؒなどのৄࡉは、ೕ༮ࣇ༧๷઀छ༧਍ථͱಉ࣌にૹ෇すΔお஌Βͤをごཡͩ͘さい。
（஫�）ຑしん෩しんظ�にͭいて
　খ学ߍब学前�೥ （ؒ೥௕ࣇ）
（஫�）日ຊ೴Ԍの特ྫର৅ऀにͭいて
の઀छをड͚Βれظ�、ظ�、にΑり、ฏ੒��೥�݄�日Ҏ前にੜまれͨお子さんで͑߇঑のࠩしקతなۃੵ　
な͔ͬͨお子さんは、ࡀ��ະຬまで઀छをड͚Δ͜ͱができます。

1
か
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月
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５
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1�
歳

1�
歳

1�
歳

1�
歳

1�
歳

1�
歳

19
歳

20
歳

健
康
診
査

ೕࣇ一般
਍ࠪ߁݈
ࣇ6か月ࡀ1
਍ࠪ߁݈
科ࣃࣇࡀ2
਍ࠪ߁݈
ࣇࡀ3
਍ࠪ߁݈

定
期
予
防
接
種【
無
料
】

ロタ
ウイルス

１
価
５
価

小ࣇ用
ഏԌەٿ

Ԍ؊ܕ#

#CG

߹छࠞ（࢛）ޒ
δフςリア
ඦ日ͤき
ഁই風
ϙリΦ
ώブ

１
期

２
期
（D5）

ຑしん
風しん
（M3）

水౱

日ຊ೴Ԍ

子ٶᰍがん

任
意
予
防
接
種

【
一
部
助
成
】

おたふ͘
かͥ

3～6か月
9～11か月

助੒は1ճまで

஫2

஫1

1か月
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　໷ؒ、日༵日、ॕ 日、೥຤೥ （࢝��݄��日ʙ�݄�日）、おຍظ （ؒ�݄��日ʙ��日）のখࣇのٸٹ
࣍、はऀױ の施ઃで਍ྍ౳がड͚Βれます（਍ྍ༵日ɾड෇࣌ؒに஫ҙしてͩ͘さい）。

ͻたͪな͔ࢢの小児ٸٹ

݄༵日 Ր༵日 ਫ༵日 ໦༵日 金༵日
಺容 小ిٸٹࣇ࿩૬ஊ 小ٸٹࣇ֎དྷ 小ిٸٹࣇ࿩૬ஊ 小ٸٹࣇ֎དྷ
場ॴ 日੡ひたちなか૯߹病院

ड෇࣌ؒ ���ɿ��ʙ��ɿ��

ͻͨͪな͔ࢢੴ઒ொ��൪�߸
☎029-354-5959（ ɾ݄໦༵日のड෇࣌ؒ内）
　ઐ໳ࢣޢ؃ରԠ

小児救急電話相談（日製ひたちなか総合病院）
ͻͨͪな͔ࢢੴ઒ொ��൪�߸
☎029-354-5111
（Րɾਫɾۚ ༵日のड෇࣌ؒ内）

小児救急外来（日製ひたちなか総合病院）

☎029-274-3240（਍ྍ日のみ） ͻͨͪな͔ࢢੴ઒ொ��൪��߸
（日੡ͻͨͪな͔૯߹පӃෑ஍内）

਍ྍ೔

日

ड෇時間
౔༵日 日༵日・ॕ 日 ೥຤೥࢝

（12��1ʙ1��）
͓ຍ期間

（��1�ʙ1�）
※౔・日Λআ͘

ன 9時～11時30分
13時～15時30分 ਍療 ਍療 ਍療

໷ 19時～21時30分 ਍療 ਍療 ਍療

ত࿨௨り

೔੡ͻͨͪͳ͔૯߹පӃ
ͻͨͪͳ͔ٳࢢ೔໷ؒ਍ྍॴ

至
佐
和

勝
田
駅

至
水
戸

表
町
商
店
街

ͻͨͪな͔
໾所ࢢ

ͻͨͪな͔
ॺ࡯ܯ

ラʔϝンళ

঎޻
ձٞ所

ϝΨ
υンŋΩϗʔς

Ֆ԰ ͻͨͪな͔
༣ศہ

ॲஔをすΔ͜ͱを໨ٸපのํのԠٸ、਍ྍはٸٹ�˞
తͱしています。ࢢຽのօさんのごཧղɾごྗڠ
をおئいします。
˞�Ϛイφ保ূݥ౳ͱ਍ྍ୅ۚ、Ϛϧ෱֘౰のํはҩ
ྍ෱ࢱඅडূऀڅを๨れͣにお࣋ͪͩ͘さい。

ड਍લʹ͓ి࿩ʹ͓ͯ໰߹͍ͤͩ͘͞ɻ

�ฏ೔ͷ໷ؒ

౔༵೔ʢ໷ؒʣɺ೔༵೔ɺॕ ೔ɺ೥຤೥࢝ɺ͓ ຍؒظ

ひたちなか市休日夜間診療所
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ͦのଞの小児ٸٹ

　ひたちなか市ͷҩྍؔػʹ͍ͭͯ͸ɺϗーϜϖーδʹ͍ͯ͠ࡌܝ·͢ɻ
（ͻͨͪな͔ࢢ公ࣜϗʔムϖʔδ　ࢢ内のҩྍؔػ一ཡ）

　ීஈ͔Β、子ど΋のฏ೤を஌ͬてお͘͜ͱ、Ԡٸख౰を஌ͬてお͘͜ͱ、お͔しいͱͨͬࢥΒ
ૣΊにड਍すΔ͜ͱはॏཁなϙインτです。い͟ͱいう࣌にあΘてͣに、ྫྷ ੩に൑அしましょ
う。͔ ͔り͚ͭҩを࣋ͬていΔͱΑり҆৺です。
　おҩऀさんに行͘前に、ҎԼの͜ͱを಄の中でΑいのでΑ͘੔ཧしておきましょう。

ͻͨͪな͔ࢢ内ҩྍؔػ一ཡは
ίνラ

ҵ৓ٸٹݝҩྍ情報ϙʔタϧαイτ

͓医ऀさΜの্खな͔͔Γํ

ணସ͑やタΦϧ　 ସ͑Φムπ
ϛϧΫηοτ
ςΟογϡϖʔύʔ
お΋ͪΌやֆຊ౳

ՃೖしていΔ݈߁保ݥの情報がΘ͔Δ΋の
฼子݈߁खா　 ਍݊࡯
Ϛϧ෱डऀڅ （ূϚϧ෱֘౰ऀ）
子ど΋のঢ়ଶがΘ͔Δ΋の（ମԹのه࿥౳）
ҿんでいΔༀやༀの໊前がΘ͔Δ΋の

どんな঱ঢ়͔。
その঱ঢ়はい͔ͭΒあΔ͔。（Կ͔࣌ࠒΒ、�日Կճ͘Βいなど۩ମతに）
どんなঢ়ଶでは͡ま͔ͬͨ。　　　　 ࣌ؒͱͱ΋にどうมΘ͔ͬͨ。
どのΑうにରॲし͔ͨ。　　　　　　 。に͔͔ͬͨ͜ͱがあΔ͔ؾまでに大きなපࠓ
ༀや৯΂෺にΞϨϧΪʔがあΔ͔。　 Ո଒に΋ಉ͡঱ঢ়があΔ͔。

පӃʹ࣋ͬͯい͘΋ͷ ड਍࣌ʹ࣋ͬͯ͘ߦͱศརͳ΋ͷ

子ど΋のٸなපؾなどにࢣޢ؃がॿݴします。
　おܰؾにご૬ஊͩ͘さい。

ड෇࣌ؒ ��࣌ؒ���日

ର৅ऀ ະຬࡀ��

茨城子ども救急電話相談

૬ஊ૭ޱのి࿩൪߸
ଳి࿩͔Β΋ར༻Մೳܞ
˞�μイϠϧࣜి࿩ɾޫ ి࿩ɾ*1ి࿩͔Βは�
ʮ�������������ʯにお͔͚ͩ͘さい。

� � 0 0 0

はͪ͜Βࡉৄ

日ຊখࣇՊ学ձのʮ͜ど΋のٹ
日などの਍ྍ࣌ٳʯでは、໷ؒやٸ
ؒ֎にපӃをड਍すΔ͔どう͔、
൑அの໨҆をఏڙしています。

ର৅ऀ

ੜ͔݄͔�ޙΒࡀ�までの子ど΋

こどもの救急
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