
 

履 歴 書 
  年  月  日現在 

 

ふりがな   

氏  名 

  

生年月日 
大正 ・ 昭和 ・ 平成 

    年  月  日（満  歳） 

性別※ 

 

ふりがな   
自宅電話 

    (    ) 

携帯電話 

    (    ) 

現住所 〒 

 

ふりがな   電話 

 

 

    (    ) 

連絡先 〒 

 

 

年 月 学歴・職歴（各別にまとめて書く） 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

※「性別」欄：記載は任意です。未記載とすることも可能です。 

 

（現住所以外の連絡先がある場合に記入） 

写真貼付欄 

 

1. 縦 36～40㎜ 

 横 24～30㎜ 
2. 上半身正面向き 
3. 脱帽 

4. 申込前3月以内の
撮影 

5. 裏面のりづけ 



年 月 免許・資格 

   

   

   

   

   

   

   

 

志望の動機，特技，アピールポイントなど 通勤時間 

 

約   時間   分 

扶養家族数（配偶者を除く） 

人 

配偶者 配偶者の扶養義務 

有 ・ 無 有 ・ 無 

 

本人希望記入欄 

 

勤務可能な日・時間 

 

希望職種： 

□月（    ：    ～    ：    ） 

□火（    ：    ～    ：    ） 

勤務開始可能日：   月   日から □水（    ：    ～    ：    ） 

勤務可能期間 □１ヶ月未満 

       □１～３ヶ月程度 

       □３～６ヶ月程度 

       □６ヶ月～１年 

       □長期希望 

       □その他（       ） 

□木（    ：    ～    ：    ） 

□金（    ：    ～    ：    ） 

□土（    ：    ～    ：    ） 

□日（    ：    ～    ：    ） 

その他（希望などがあれば記入） 

 

 

 

  

 


