
団　体　名 活　動　内　容 活　動　日

勝田フォークダンスクラブ フォークダンス 月3/木曜

ひたちなか市ダンススポーツ連盟 ダンススポーツの普及・指導 年12/土曜

水戸スクエアダンスクラブ スクエアダンス 月4/土曜/午後

カンターレ・一花（いちげ） オカリナ演奏 月2/金曜/午前

コーロ．ウナ．カシータ 合唱 月2/日曜/午後

大正琴フリージア 大正琴 月2/水曜/午後

大正琴ポピーの会 大正琴 月2/水曜/午前

ひたちなかラテン音楽倶楽部 音楽普及活動 月1/土曜/午後

 邦楽倶楽部 箏・三味線 月2水曜/午後

邦楽サークル“風雅” 文化庁伝統文化親子教室 年5/土曜/午前

山ぼうし会 カラオケ 月2/木曜 /午後

再見会 太極拳 月4/木曜/午前

スポーツウェルネス吹矢
ひたちなか勝田支部・市毛教室 スポーツ吹矢 月3/火曜/午後

レインボ-健康体操 健康体操教室 月3/月曜/午前

やまぶき会 裏千家茶道 月1～2/月曜/午後

シニア調理教室 調理教室 月1/月曜/午前

切り絵同好会 切り絵制作 月1/火曜/午後

デジカメ市毛 撮影会 月1/水曜/午前

二中学区ITリーダーズクラブ パソコン技能の習得 月4/水曜/午後

大人の塗り絵教室 大人の塗り絵 月２/金曜/午前

パステル画教室 パステル画 月1/火曜/午前

Vier Klee　(フィアクレー) トロッケンクランツ 月1～2/土・日曜

優しいフラワーアレンジメント ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 年10/木曜/午前

ひたちなかせせらぎ句会 吟行句会 月1/日曜

すみれ学級 手芸・料理・移動教室 月1/水曜

生活クラブ生協 食・環境・たすけあい
(地域福祉)について考える 月1

読み聞かせの会 読み聞かせ・図書館の勉強会 月1/月曜/午前

おやこ劇場　ゆめひろば 演劇、人形劇、コンサートなどの企画、親子工作
など子育て支援 月1

ヒッポファミリークラブひたちなか 多言語の自然習得 年6/土曜/午後

ガールスカウト茨城県第14団 少女達の社会活動参加 月2/土・日

市毛ミニバスケットボールスポーツ少年団 ミニバスケットボール 水・金/午後　土・日/午前

堀口バレーボールスポーツ少年団 バレーボール 月10/土・日

ひたちなか市津田空手道スポーツ少年団 空手道 月4/日曜/午前

市毛北清寿会 文化スポーツを通じた親睦 月5/午前

勝田二中地区高齢者クラブ連合会 健康・友愛・奉仕の活動 年4

ひたちなか商工会議所西部ブロック 商工業の振興 年4/火曜・夜間

茨城県東地区保護司会 犯罪予防活動 年6

Rokkatsu Burger テイクアウト型子ども食堂 月1/日曜

令和６年度 市毛コミュニティセンター

見学・入会希望の方は市毛ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰまで！


