
いばらき県央地域連携中枢都市圏ビジョンにおける環境分野事業『CO2削減 エコライフチャレン

ジ』を実施します。

省エネ・節電を心がけた生活を実行し，電気使用量の削減に取り組みましょう。

～取組の参考例～

〇こまめにスイッチを切る。

〇コンセントを抜いて待機電力を削減する。

〇ポットや炊飯器、お風呂の保温を控える。

〇冷蔵庫に物を詰め込みすぎない。

〇使用しない部屋の照明は消す。

〇エアコンのフィルターをこまめに掃除する。

※詳しくは、別添「エコライフチャレンジ2023チラシ」をご覧ください。

令和５年1０月1日から1１月末まで（報告期限は令和５年1２月１５日まで）

いばらき電子・届出サービスを利用する

参加申込兼報告書に記入して報告する

市環境政策課ホームページにある“エコライフチャレンジ202３の実施

について”の「いばらき電子・届出サービスを利用する」または右の

QRコードから報告してください。

https://apply.e-tumo.jp/city-hitachinaka-ibaraki-

u/offer/offerList_detail?tempSeq=47013

裏面の参加申込兼報告書に記入して提出してください。

エコライフチャレンジとは

エコライフチャレンジの内容

『CO2削減 エコライフチャレンジ』とは、県央地域が一体となって，家庭での電気使用量から、

地球温暖化の原因といわれている二酸化炭素（CO2）をどれだけ減らすことができるか挑戦する

取り組みです。この機会にぜひ，エコライフにチャレンジしてみませんか。

QRコード(令和５年１１月１日から利用できます)



氏 名

電 話 番 号

住 所

家 族 構 成 大人 人 子供 人
（高校生以上は大人に含めてください）

〇氏名欄は，世帯主を記入してください。

今年の1１月分 昨年の1１月分

電気使用量 ｋWh ｋWh

使 用 日 数 日 日

〇12月分の「電気ご使用量のお知らせ」をもとに，数値を記入してください。

※参加賞は，報告いただいた住所へお送りします。

また，断りなく個人名等を公表することはありません。

報 告 先

住 所 〒312-8501 ひたちなか市東石川2丁目10番1号
電話番号 029-273-0111（内線3312,331５）
FAX番号 029-272-2435

ひたちなか市経済環境部環境政策課（第二分庁舎3階）

・記入した用紙を，FAXで送信する。

または

・記入した用紙を，直接環境政策課へ持参する。

〇ひたちなか市環境政策課へ，以下のいずれかの方法で提出してください。

※取組期間は，1０月1日から1１月末ですが，報告対象は1１月分になります。

※昨年の1１月分は，電気使用量は，契約中の電力会社のホームページ等でご確認ください。ご不

明な場合は，お手数ですが契約している電力会社にお問い合わせください。


